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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИЦИПЛИНЫ 

Экология 

 

1.1. Области применения программы. 

Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной про-

граммы по специальностям среднего профессионального образования социально-

экономического профиля. 

Разработана в соответствии с ФГОС СОО. 

Осуществляя подготовку специалистов среднего звена на базе основного общего 

образования, рабочая программа учебной дисциплины способствует реализации 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина Экология является учебным предметом по выбору из обяза-

тельной предметной области «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» ФГОС среднего общего образования. 
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины. 

– получение фундаментальных знаний об экологических системах и особенностях 

их функционирования в условиях нарастающей антропогенной нагрузки; истории 

возникновения и развития экологии как естественно-научной и социальной дисциплины, 

ее роли в формировании картины мира; о методах научного познания; 

– овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 

экологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных 

технологий; определять состояние экологических систем в природе и в условиях 

городских и сельских поселений; проводить наблюдения за природными и 

искусственными экосистемами с целью их описания и выявления естественных и 

антропогенных изменений; 

– развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся в процессе изучения экологии; путей развития 

природоохранной деятельности; в ходе работы с различными источниками информации; 

– воспитание убежденности в необходимости рационального природопользования, 

бережного отношения к природным ресурсам и окружающей среде, собственному 

здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении экологических проблем; 

– использование приобретенных знаний и умений по экологии в повседневной 

жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по 

отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; 

соблюдению правил поведения в природе. 

В результате освоения учебной дисциплины обеспечивается достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных: 

- устойчивый интерес к истории и достижениям в области экологии; 

- готовность к продолжению образования, повышению квалификации в 

избранной профессиональной деятельности, используя полученные экологические знания; 

- объективное осознание значимости компетенций в области экологии для 

человека и общества; 

- умения проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, 

бытовой и производственной деятельности человека; 



- готовность самостоятельно добывать новые для себя сведения экологической 

направленности, используя для этого доступные источники информации; 

- умения управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития; 

- умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению 

общих задач в области экологии; 

метапредметных: 

- овладение умениями и навыками различных видов познавательной 

деятельности для изучения разных сторон окружающей среды; 

- применение основных методов познания (описания, наблюдения, эксперимента) 

для изучения различных проявлений антропогенного воздействия, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

- умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства их 

достижения на практике; 

- умение использовать различные источники для получения сведений 

экологической направленности и оценивать ее достоверность для достижения 

поставленных целей и задач; 

предметных: 

- сформированность представлений об экологической культуры как условий 

достижения устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, 

экологический связях в системе «человек – общество – природа»; 

- сформированность экологического мышления и способности учитывать и 

оценивать экологические последствия в разных сферах деятельности; 

- владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, 

связанных с выполнением типичных социальных ролей; 

- владение знаниями экологических императивов, гражданских прав и 

обязанностей в области энерго- и ресурсосбережения в интересах сохранения 

окружающей среды, здоровья и безопасности жизни; 

- сформированность личностного отношения к экологическим ценностям, 

моральной ответственности за экологические последствия своих действий в окружающей 

среде; 

- сформированность способности к выполнению проектов экологически 

ориентированной социальной деятельности, связанных с экологической безопасностью 

окружающей среды, здоровьем людей и повышением их экологической культуры. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 54 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 8 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной нагрузки Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 46 

в том числе:  

лекции 16 

практические занятия 30 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета. 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Экология» 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект). 
Объем часов 

Уровень 

освоения 

1 3 4 5 

Введение Объект изучения экологии – взаимодействие живых систем. 2  

Раздел 1. Экология как научная дисциплина   

 Содержание учебного материала  

 

 

 

2 

Общая экология. Среда обитания и факторы среды.  Популяция. Экосистема. Биосфера. Предмет 

изучения социальной экологии. Среда, окружающая человека. Понятие «загрязнение среды». 

2 

 

Практическое занятие 

Экологические проблемы: региональные и глобальные.  Причины возникновения глобальных 

экологических проблем. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Ответить  на  предложенные  вопросы. 

Экологические факторы и их влияние на организм. 

Написать мероприятия по снижению вредного влияния города на окружающею среду. 

Сообщение на тему: Выяснить экологическую обстановку в вашем регионе и описать ее. 

 

2 

 

 

 

Раздел 2.  Среда обитания человека и экологическая безопасность   

 Содержание учебного материала   

 

 

2 

1 Окружающая человека среда и ее компоненты. 2 

2 Естественная и искусственная среды обитания человека. 2 

3 Особенности среды обитания человека в условиях сельской местности. 

 Сельское хозяйство и его экологические проблемы. 

2 

Практические занятия  

Мониторинг. Оценка и прогнозирование состояние окружающей среды. 

 

2 

Загрязнение окружающей среды токсичными и радиоактивными веществами. 2 

Пути миграции и накопление в биосфере токсичных и радиоактивных веществ. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Ответить  на  предложенные  вопросы. 

Сообщение на тему: Экологические проблемы промышленных и бытовых отходов в городе. 

Творческое задание: Современные способы переработки промышленных отходов. 

 

2 

Раздел 3.  Концепция устойчивого развития   

 Содержание учебного материала  2 

 

 

 

Возникновение экологических понятий «устойчивость» и «устойчивое развитие» Значение не 

возделываемых и исключаемых из хозяйственного оборота земель,  для поддержания  

экологического равновесия и биосферы. 

2 

 

 



Практические занятия 

Экологические проблемы и  способы  их  решения 

2  

 

 

 

 

Отличительные  особенности экономической, социальной, культурной и экологической 

устойчивости 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся.  

Ответить  на  предложенные  вопросы. 

Подготовить доклад: Эволюция взглядов на устойчивое развитие. 

Творческое задание: Кроссворд по теме. 

2 

Раздел 4.  Охрана природы   

 Содержание учебного материала   

 

2 
Особо охраняемые природные территории и их законодательный статус. 2 

Практические занятия 

Природоохранительные постановления и нормативные акты по рациональному пользованию 

окружающей среды. 

Промышленные предприятия нашего города и проблема утилизации отходов. 

 

4 

Органы управления и надзора по охране природы.  Цели  органов  управления и надзора по 

охране природы.   

4 

Правовая и юридическая ответственность предприятия за нарушение экологии окружающей 

среды. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Ответить на  предложенные  вопросы. 

Выполнение творческого задания: Значение природоохранного просвещения.  

Система контроля за экологической безопасностью в России. 

 

2 

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 54  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

Реализация программы дисциплины осуществляется в кабинете 

междисциплинарных курсов (каб. 106). 

  Кабинет междисциплинарных курсов (каб. 106) оснащен: комплектом учебной ме-

бели; оснащен электронным УМК по общеобразовательным дисциплинам, электронными 

учебниками по дисциплинам в ЭБС,  слайд-лекциями, демонстрационным экраном, муль-

тимедийным видеопроектором, автоматизированным рабочим местом преподавателя с 

программным обеспечением, доступом к сети Internet. Оснащен программным обеспече-

нием: Лицензионным: операционной системой Windows; офисными программами Mi-

crosoftOffice. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемой литературы. 

 

Основная литература. 

Миркин Б. М., Наумова Л. Г., Суматохин С. В. Экология (базовый уровень). 10—11 

классы. — М., 2014. 

Манько О.М. Экологические основы природопользования.- М.:Академия, 2016  

 

Дополнительная литература 

Валова В. Д. Экология. — М., 2012. 

Марфенин Н. Н. Экология и концепция устойчивого развития. — М., 2013. 

Основы экологического мониторинга. — Краснодар, 2012. 

Пивоваров Ю. П., Королик В. В., Подунова Л. Г. Экология и гигиена человека: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

Интернет-ресурсы. 

1.www. ecologysite. ru (Каталог экологических сайтов). 

2.www. ecoculture. ru (Сайт экологического просвещения). 

3.www. ecocommunity. ru (Информационный сайт, освещающий проблемы 

экологии России). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов обучения 

В результате освоения учебной дисциплины 

обучающийся должен достичь следующих целей: 

 получение фундаментальных знаний об 

экологических системах и особенностях их 

функционирования в условиях нарастающей 

антропогенной нагрузки; истории возникновения и 

развития экологии как естественно-научной и 

социальной дисциплины, ее роли в формировании 

картины мира; о методах научного познания; 

 овладение умениями логически мыслить, 

обосновывать место и роль экологических знаний в 

практической деятельности людей, развитии 

современных технологий; определять состояние 

экологических систем в природе и в условиях 

городских и сельских поселений; проводить 

наблюдения за природными и искусственными 

экосистемами с целью их описания и выявления 

естественных и антропогенных изменений; 

 развитие познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся в процессе изучения экологии; путей 

развития природоохранной деятельности; в ходе 

работы с различными источниками информации; 

 воспитание убежденности в необходимости 

рационального природопользования, бережного 

отношения к природным ресурсам и окружающей 

среде, собственному здоровью; уважения к мнению 

оппонента при обсуждении экологических проблем; 

 использование приобретенных знаний и умений 

по экологии в повседневной жизни для оценки 

последствий своей деятельности (и деятельности 

других людей) по отношению к окружающей среде, 

здоровью других людей и собственному здоровью; 

соблюдению правил поведения в природе. 

 

Формы контроля обучения: 

- домашние задания проблемного 

характера; 

-  практические занятия, 

выполняемые по инструкционным 

картам; 

- тестовые задания по 

соответствующим темам; 

- кроссворды; 

- выполнение индивидуальных 

заданий; 

 

Методы оценки результатов 

обучения: 

-  мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания каждым 

обучающимся; 

- накопительная оценка. 

 

 

Применение балльно-рейтинговой системы обучения для оценки успеваемости по 

дисциплине. 

Максимальная сумма рейтинговых баллов по учебной дисциплине, заканчиваю-

щейся экзаменом, по результатам промежуточных этапов контроля в семестре составляет 

70. Для допуска к сдаче экзамена сумма баллов, набранная обучающимся, должна быть не 

менее 60 баллов. 



Максимальное количество баллов, которое соответствует полному освоению дан-

ной дисциплины в семестре в сумме по всем дисциплинарным модулям, составляет 100. 

Распределение баллов по тематическим блокам дисциплины  

Виды контроля 
Номер тематического блока 

 1 2 

Текущий рейтинг-

контроль 

min Х 22 22 

max Y 26 26 

Рубежный рейтинг-

контроль 

min Z 8 8 

max U 9 9 

Рейтинг по 

тематическому блоку 

min X+Z 30 30 

max Y+U 35 35 

Суммарный рейтинг 

по дисциплине 

min 60 60 60 

max 100 100 100 

В течение текущего и рубежного контроля, т.е. за семестр обучающийся может 

набрать максимально 70 баллов. Остальные  30 баллов может набрать в период проведе-

ния промежуточной аттестации. 

 Содержание 1-го тематического блока: Разделы 1, 2.  

Вид контроля 

Вид учебных поруче-

ний и форма отчетно-

сти или контроля 

Минимальное 

количество 

баллов 

Максимальное 

количество 

баллов 

Примечание  

Текущий рей-

тинг-контроль 

Посещение занятий, 

ведение конспекта  
7 8  

Выполнение самостоя-

тельной работы  
5 5  

Работа на практиче-

ских занятиях  
3 5  

Опрос в начале заня-

тия 
7 8  

Рубежный рей-

тинг-контроль  
Тестирование  8 9  

ИТОГО  30 35  

 Содержание 2-го тематического блока: Разделы 3, 4. 

Вид контроля 

Вид учебных поруче-

ний и форма отчетно-

сти или контроля 

Минимальное 

количество 

баллов 

Максимальное 

количество 

баллов 

Примечание  

Текущий рей-

тинг-контроль 

Посещение занятий, 

ведение конспекта  
7 8  

Выполнение самостоя-

тельной работы  
5 5  

Работа на практиче-

ских занятиях  
3 5  

Опрос в начале заня-

тия 
7 8  

Рубежный рей-

тинг-контроль  
Тестирование  8 9  

ИТОГО  30 35  

Тестовые задания оцениваются по 5-балльной системе. 

 

 

Пересчет баллов в традиционные оценки за контрольные точки  

 



Баллы на дату контрольной точки Оценка 

≥90 % от максимальной суммы баллов на 

дату КТ 

5 

От 70 % до 89 % от максимальной суммы 

баллов на дату КТ 

4 

От 60 % до 69 % от максимальной суммы 

баллов на дату КТ 

3 

< 60 % от максимальной суммы баллов на 

дату КТ 

2 

 

Балльные оценки для приёма экзамена 

Сопоставление шкалы системы баллов с оценками  традиционной шкалы 

 

Традици-

онная 

шкала 

Шкала 

баллов 
Описание оценок 

Отлично 30 Отлично. Теоретическое содержание учебного курса, предмета, 

дисциплины, модуля освоено полностью. Сформированные знания 

и умения позволяют студенту выражать собственное мнение по 

вопросу, дискутировать в рамках междисциплинарной взаимосвязи 

экзаменуемого учебного курса, предмета, дисциплины, модуля. 

Необходимые практические навыки работы с освоенным материа-

лом сформированы. Все предусмотренные рабочей программой 

учебные задания выполнены своевременно и качественно. Каче-

ство выполнения учебных заданий оценено числом баллов, не ме-

нее 60 баллов. 

Очень 

хорошо  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хорошо  

15 Очень хорошо. Теоретическое содержание учебного курса, предме-

та, дисциплины, модуля освоено полностью. Сформированные 

знания и умения позволяют студенту выражать собственное мне-

ние по вопросу. Необходимые практические навыки работы с осво-

енным материалом в основном сформированы. Все предусмотрен-

ные рабочей программой учебные задания выполнены своевремен-

но и качественно. Качество выполнения учебных заданий оценено 

числом баллов, не менее 60 баллов. 

10 Хорошо. Теоретическое содержание учебного курса, предмета, 

дисциплины, модуля освоено полностью. Сформированные знания 

и умения позволяют студенту в целом раскрыть вопрос. Необхо-

димые практические навыки работы с освоенным материалом в ос-

новном сформированы. Все предусмотренные рабочей программой 

учебные задания выполнены своевременно и качественно. Каче-

ство выполнения учебных заданий оценено числом баллов, не ме-

нее 60 баллов. 

Удовле-

твори-

тельно  

5 Удовлетворительно. Теоретическое содержание учебного курса, 

предмета, дисциплины, модуля освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера Сформированные знания и умения 

позволяют студенту раскрыть вопрос частично. Необходимые 

практические навыки работы с освоенным материалом в основном 

сформированы. Большинство предусмотренных рабочей програм-

мой учебных заданий выполнено, некоторые из заданий содержат 

ошибки. Качество выполнения учебных заданий оценено числом 

баллов, не менее 60 баллов. 

3 Посредственно. Теоретическое содержание учебного курса, пред-



мета, дисциплины, модуля освоено частично, имеются пробелы. 

Сформированные знания и умения позволяют студенту раскрыть 

вопрос частично. Необходимые практические навыки работы с 

освоенным материалом частично сформированы. Половина преду-

смотренных рабочей программой учебных заданий выполнена, за-

дания содержат ошибки. Качество выполнения учебных заданий 

оценено числом баллов, не менее 60 баллов. 

0 Неудовлетворительно. Теоретическое содержание учебного курса, 

предмета, дисциплины, модуля освоено менее чем на 50 процен-

тов. Сформированные знания и умения не позволяют студенту рас-

крыть вопрос. Необходимые практические навыки работы с осво-

енным материалом не сформированы. Большая часть предусмот-

ренных рабочей программой учебных заданий не выполнена. Каче-

ство выполнения учебных заданий оценено числом баллов менее 

60 баллов. 

 

Пересчет суммы баллов в традиционную оценку 

 

Традиционная оценка Итоговая сумма баллов, учитывает успешно 

сданный экзамен 

5, отлично, зачтено 90 – 100 

4, хорошо, зачтено 85 – 89 

75 – 84  

70-74 

3, удовлетворительно, зачтено 65 – 69 

60 – 64  

2, неудовлетворительно,  

не зачтено 

Ниже 60 баллов 

 



5 ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В РАБОЧУЮ 

ПРОГРАММУ 

 

 

№ 

п/п 

№ пункта 

рабочей 

программы 

Дата 

внесения 

изменений 

и 

дополнений 

До 

внесения 

изменений и 

дополнений 

После 

изменений 

и 

дополнений 

Дата и № 

протокола 

рассмотрения 

предметной 

(цикловой) 

комиссией 

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


